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                                                                                 Пояснительнаязаписка 

Программа по предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народовРоссии» (далее  —   ОДНКНР)  для 5—6 классов образовательных организаций 

составленавсоответствиис: 

- требованиямиФедеральногогосударственногообразовательногостандартаосновногообщег

ообразования(ФГОСООО)(утверждѐнприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФеде

рацииот31мая2021г.№287); 

- требованиямикрезультатамосвоенияпрограммыосновногообщегообразования(личностн

ым,метапредметным, предметным); 

- основными подходами к развитию и формированию универсальных учебных 
действий(УУД)дляосновногообщегообразования. 

. 

Целямиизученияучебногокурсаявляются: 

- формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся через 

изучениекультуры(единогокультурногопространства)Россиивконтекстепроцессовэтноконф

ессиональногосогласияивзаимодействия,взаимопроникновения 

имирногососуществованиянародов,религий,национальныхкультур; 

- созданиеусловийдлястановленияуобучающихсямировоззрениянаосноветрадиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, ведущих к осознанию 

своейпринадлежностикмногонациональномународуРоссийскойФедерации; 

- формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям представителей 

разныхнациональностей и вероисповеданий, а также способности к диалогу с 

представителямидругихкультуримировоззрений; 

- идентификациясобственнойличностикакполноправногосубъектакультурного,историческ
огоицивилизационногоразвитиястраны. 

Целикурсаопределяютследующиезадачи: 

- овладение предметными компетенциями,имеющими преимущественноезначение 

дляформированиягражданскойидентичности обучающегося; 

- приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и нравственности 

какосновополагающих элементахдуховнойкультурысовременногообщества; 

- развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей и 

нравственныхнормдлядостойнойжизниличности,семьи,общества,ответственногоотношения

кбудущемуотцовствуиматеринству; 

- становлениекомпетенциймежкультурноговзаимодействиякакспособностииготовностиве

стимежличностный,межкультурный,межконфессиональныйдиалогприосознанииисохранен

иисобственнойкультурнойидентичности; 

- формирование основ научного мышления обучающихся через систематизацию знаний 

ипредставлений, полученных на уроках литературы, истории, изобразительного 

искусства,музыки; 

- обучениерефлексиисобственногоповедения и 

оценкеповеденияокружающихчерезразвитиенавыковобоснованныхнравственныхсуждений,

оценокивыводов; 

- воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, религиозному 

икультурномунаследиюнародов России; 

- содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, основанных 

наприоритететрадиционныхроссийскихдуховно-нравственныхценностей; 

- формирование патриотизма как формы гражданского самосознания через понимание 

ролиличностивисторииикультуре,осознаниеважностисоциальноговзаимодействия,гражданс

койидентичностидляпроцветанияобществавцелом. 

В целях реализации настоящей программынаизучениекурсана  уровне  

основногообщегообразованияотводится34часа накаждый  учебный  год,  не  менее  1  

учебногочасавнеделю. 



 

Личностныерезультаты: 

 готовностькнравственномусаморазвитию;способностьоцениватьсвоипоступки,вза

имоотношениясосверстниками; 

 достаточновысокийуровеньучебноймотивации,самоконтроляисамооценки; 

 личностные качества, позволяющие успешно осуществлять различную деятельность 
ивзаимодействиесееучастниками; 

 формирование основ российской гражданской идентичности, понимания особой 

ролимногонациональнойРоссиивсовременноммире; 

 воспитание чувства гордостиза свою Родину,российскийнарод иисторию 
России;формирование ценностеймногонациональногороссийскогообщества; 

 воспитание уважительного отношения к своейстране, ее истории, любви к родномукраю, 

своей семье, гуманного отношения, толерантности к людям, независимо от 

ихвозраста,национальности,вероисповедания; 

 пониманиероличеловекавобществе,принятиенормнравственногоповедения,правильногов
заимодействиясовзрослымиисверстниками; 

 формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

 

Универсальныеучебные действия 

Познавательные: 

 характеризоватьпонятие«духовно-нравственнаякультура»; 

 сравниватьнравственныеценностиразныхнародов,представленныевфольклоре,искусстве,
религиозныхучениях; 

 различатькультовыесооруженияразныхрелигий; 

 формулироватьвыводы 
иумозаключениянаосновеанализаучебныхтекстов.Коммуникативные: 

 рассказыватьоролирелигийвразвитииобразованиянаРуси ивРоссии; 

 краткохарактеризоватьнравственныеценностичеловека(патриотизм,трудолюбие,доброта,
милосердиеидр.). 

Рефлексивные: 

 

 оцениватьразличныеситуацииспозиций«нравственно»,«безнравственно»; 

 анализироватьиоцениватьсовместнуюдеятельность(парную,групповуюработу)всоответст

вии с поставленной учебной задачей, правилами коммуникации и деловогоэтикета. 

Информационные: 

 анализировать информацию, представленную в разной форме (в том числе 
графической)ивразныхисточниках(текст,иллюстрация,произведениеискусства). 

Кконцуобученияучащиесянаучатся: 

 

 Воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных 

текстов;оцениватьглавнуюмысль прочитанныхтекстовипрослушанныхобъяснений 
учителя. 

 Сравниватьглавнуюмысльлитературных,фольклорныхирелигиозныхтекстов.Проводить 

аналогии между героями, сопоставлять их поведение с общечеловеческимидуховно-

нравственнымиценностями. 



Участвоватьвдиалоге:высказыватьсвоисуждения,анализироватьвысказыванияучастни

ковбеседы,добавлять,приводитьдоказательства. 

Создаватьпоизображениям(художественнымполотнам,иконам,иллюстрациям)словесн
ыйпортретгероя. 

Оцениватьпоступкиреальныхлиц,героевпроизведений,высказыванияизвестныхличнос
тей. 

Работатьсисторической картой:находитьобъектывсоответствиисучебной задачей. 

Использовать информацию, полученную из разных источников, для решения 
учебных ипрактическихзадач. 



Метапредметныерезультаты: 
 

владениекоммуникативнойдеятельностью,активноеиадекватноеиспользованиеречевы

х средств для решения задач общения с учетом особенностей собеседников 

иситуацииобщения(готовностьслушатьсобеседникаивестидиалог;излагатьсвоемнение 

и аргументировать свою точку зрения, оценивать события, изложенные в 

текстахразныхвидовижанров); 

овладение навыкамисмысловогочтениятекстовразличныхстилейижанров,втомчисле 
религиозного характера; способность работать с информацией, представленной 

вразномвидеиразнообразнойформе; 

овладениеметодамипознания,логическимидействиямииоперациями(сравнение,анализ

,обобщение,построение рассуждений); 

освоениеспособоврешенияпроблемтворческогоипоисковогохарактера; 

умение строить совместную деятельность в соответствии с учебной задачей и 

культуройколлективноготруда. 



Предметныерезультаты: 
использованиеполученныхзнанийвпродуктивнойипреобразующейдеятельности;спосо

бностькработе синформацией,представленнойразнымисредствами; 

расширениекругозораикультурногоопыташкольника,формированиеумениявосприним

атьмирне толькорационально,ноиобразно. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование. 

Основы духовно-нравственной культуры       народов России. 

                                     5класс (34час.) 
№уро

ка 

Темаурока к-

воч

ас. 

дата 

поплан

у 

дата

факт. 

Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом»-10ч. 

1 Зачем изучать курс «Основы духовно-

нравственнойкультурынародовРоссии»? 

1  - 

2 Нашдом—Россия 1   

3 Языкиистория 1   

4 Русскийязык—
языкобщенияиязыквозможностей 

1   

5 Истоки роднойкультуры 1   

6 Материальнаякультура 1   

7 Духовнаякультура 1   

8 Культураирелигия 1   

9 Культураиобразование 1   

10 МногообразиекультурРоссии 
(практическоезанятие) 

1   

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности»-6ч. 

11 Семья—хранительдуховныхценностей 1   

12 Родинаначинаетсяссемьи 1   

13 ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии 1   

14 Образ семьи вкультуренародовРоссии 1   

15 Трудвистории семьи 1   

16 Семьявсовременном мире 

(практическоезанятие) 

1   

Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности»-3ч. 

17 Личность —общество—культура 1   

18 Духовныймирчеловека.Человек—

творецкультуры 

1   

19 Личностьидуховно-нравственныеценности 1   

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии»-16ч 



20 Историческая память как духовно-
нравственнаяценность 

1   

21 Литературакакязыккультуры 1   

22 Взаимовлияниекультур 1   

23 Духовно-нравственные 
ценностироссийскогонарода 

1   

24 РегионыРоссии:культурноемногообразие 1   

25 Праздники вкультуренародовРоссии 1   

26 ПамятникивкультуренародовРоссии 1   

27 МузыкальнаякультуранародовРоссии 1   

28 Изобразительное искусствонародов 1   

 России    

29 ФольклорилитературанародовРоссии 1   

30 БытовыетрадициинародовРоссии:пища,о
дежда,дом(практическоезанятие) 

1   

31 Культурная карта России 

(практическоезанятие) 

1   

32 Единствостраны—залогбудущегоРоссии 1   

33 Урокповторенияиобобщения 1   

34 Промежуточнаяаттестация 1   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

  

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А.В. Основы духовно-нравственной культуры 

народов России, 5 класс. 8-е изд., стереотип.- М.«Издательство «Просвещение»; 2021 

  

Литература дополнительная:  

1.  Бахметьева А.Н. Жития святых для детей. — М., 1997.  

2.  Библия для детей. Священная История в простых рассказах для чтения в школе и дома 

/ Сост. пр. Александр Соколов. — М., 1999.  

3.  Библия в пересказе для детей. — М.: Библейское общество, 1997.и другие 

4.  Энциклопедия православной жизни/ (авторы-сост. Г. Камышина, Г. Стромынский). – 

Т.: Имидж Принт, 2009.  

5 Прославление Святителя Иоасафа Белгородского: документы/ сост.: О.Кобец, А.Н. 

Крупенков. – Белгород: Белгор. обл. тип., 2011.  6.Храмы Святого Белогорья. – Белгород: 

Белгородская и Старооскольская епархия, 2011. вой вариант:  

  

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

  

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России» Н.Ф. Виноградова, В.И. 

Власенко, А.В. Поляков. – М.: Просвещение, 2021г 

  

 


